
 発���や発��向という�葉はよく⽿にすると思いますし、発���が疑われるような�
が��にいることはとても�いと�じます。発���は��期に��されることが�いです
が、⼤�⽣や成�になり��が�わったことで、��さが�⾯�し��を受けることもありま
す。�に⾃閉スペクトラム�（ASD）についての��的な理�はまだまだ�まっていないです
し、当事者の�りごとのみならず、周囲の�も��に苦慮してしまうことが散⾒されます。

 ����では、発���の正式な���である��発��の種�や�徴について簡単に��
した�に、成�期におけるASDのある�の�りごとや�性について��します。ASDに�して
は、当事者のソーシャルスキルの�得と、周囲の�との協⼒による����をすることが重�
と�われています。またASDの２�的な�状に苦しむ�も�くいます。この���を�して、
��発��、�にASDの�状に�する理�を�めると同時に、当事者や周りの⼤�⽣や��員
がサポートについて�び、��があるなしに�わらず、�ての�が�ごしやすい��になって
くれることを⽬指します。

成⼈期の⾃閉スペクトラム症を考える

�⽣＋��員向け�料���

北⼤⽣ならどなたでも��できます�

〜当事者の�り事から

   周囲の�ができるサポートまで

����等����に�属する��員、北��⼤�の��⽣�び⼤��⽣

【⽇時】令和5年12⽉7⽇（⽊）13�00〜14�30
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�����情����３�スタジオ型研��にて�⾯、

                       �びオンラインライブ配�

�題�「成�期の⾃閉スペクトラム�を�える

                   〜当事者の�りごとから周囲の�ができるサポートまで」
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