
日時：2026年3月20日（祝・金）
11:00～14:00 予定

会場：チ・カ・ホ（北3条交差点広場）

テーマ
 「Period to Future

〜生理から考える
私たちの未来〜」

【募集内容】
対 象 北海道大学に所属する学生（性別不問）
人 数 1チーム2〜3名

・個人またはチームでお申込みください。
個人で申し込まれた場合、チーム編成は当本部で行います。

・応募多数の場合は、抽選となります。
※主催者より交通費・昼食代の支給有り

応募方法 https://forms.gle/n6ozHh38dQfKALB3A
締切り 2025年10月31日（金）17:00

大学生サミット
2026

参加者募集！

生理は女性にとって当たり前のことなのに、まだまだ「話しにくい」「隠して
おくもの」とされがち。だからこそ、大学生世代から声をあげ、未来を変える
きっかけをつくりませんか？
■「大学生サミット」当日のプログラム（予定）
11:00～12:30 学生プレゼンテーション
生理について、皆さんが日頃感じている疑問や問題点を取り上げ、「私たちにできること」、
「大学や地域でできること」、「企業や行政に求めたいこと」など、より良い未来への
“解決策”を提案してください。（発表時間：1チーム7分程度）

13:45～14:00 表彰式 ※最優秀賞（１チーム）の副賞はAmazonギフトカード5万円分

GOAL！  最優秀チームのアイデアは「HAPPY WOMEN宣言」として札幌市に提言・発信！

■発表までの活動予定
11月上旬 チーム編成～活動（課題の検討、発表内容のまとめ）
11月下旬 アイデアをブラッシュアップするためのオンラインワークショップ ※参加自由
3月上旬 プレゼン内容の提出

「大学生サミット」の詳細は、募集要項をご確認ください

【問合わせ】 北海道大学ダイバーシティ・インクルージョン推進本部
office@dei.hokudai.ac.jp  Webサイト https://www.dei.hokudai.ac.jp/
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